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Vanhusneuvosto 26.10.2023
Aika 26.10.2023, klo 14:00 - 16:05
Paikka Kirjasto Lahde, Huhtatie 7
Kasitellyt asiat
§21 Poéytakirjan tarkastus
§22 Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta
§ 23 Kunna.n lausunto Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksesta ja -
suunnitelmasta 2023-2026
8§24 Vanhusneuvoston talousarvio vuodelle 2024

§ 25 Tiedoksi merkittavat asiat
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Saapuvilla olleet jasenet
Riitta Vatanen, puheenjohtaja
Ida-Maria Sirén, hyvinvointisuunnittelija, sihteeri
Olli Alamaki
Pirjo Hakuni
Raimo Pitkakoski
Aino-Riikka Simula, saapui 14:15
Titi Tamminen

Muut saapuvilla olleet
Tarja Maattanen, varajasen
Markku Teras, varajasen

Poissa
Pirjo Kauranen
Armi Lylykangas

Allekirjoitukset

Riitta Vatanen Ida-Maria Sirén
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

Titi Tamminen
poytakirjantarkastaja

Poytakirjan nahtavanaolo

Poytakirja on asetettu nahtaville yleiseen tietoverkkoon 2.11.2023.
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§ 21
Péytakirjan tarkastus

Ehdotus

Valitaan poytakirjantarkastajaksi Titi Tamminen.

Paatos
Poytakirjantarkastajaksi valittiin aakkosjarjestyksessa Titi Tamminen.
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§22
Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta

Ehdotus

Kuullaan Riitta Vatasen terveiset kokouksesta.

Paatos

Kuultiin Riitta Vatasen terveiset 24.10.2023 alueellisesta vanhusneuvoston
kokouksesta seka kaytiin lapi alueellisen vanhusneuvoston lausuntoa ikaantyneiden
hyvinvointisuunnitelmasta. Merkittiin tiedoksi, etta Pirkanmaan hyvinvointialueen
vanhusneuvosto kutsuu Pirkanmaan kuntien vanhusneuvostoja ja sihteereita
yhteistyotapaamiseen 4.12.2023 klo 10-11.30. Tapaaminen jarjestetaan etana (Teams),
eika siihen tarvitse ilmoittautua.
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§23
Kunnan lausunto Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksesta ja -
suunnitelmasta 2023-2026

VESDno-2023-290

Oheismateriaali
1 Liite 1 Esittelydiat Lausuntopyyntd Pirhan hyvinvointisuunnitelmat.pdf
2 Liite 2 Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2023 -
2026, luonnos.pdf
3 Liite 6 Pirkanmaan hyvinvointialueen Ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma 2024-
2025, luonnos.pdf

Vesilahden kunta on saanut lausuntopyynnon koskien Pirkanmaan hyvinvointialueen
hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa 2023-2026 ja siihen linkitettavia lakisaateisia
alueellisia hyvinvointisuunnitelmia. Yksi lakisaateisista alueellisista suunnitelmista on
ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma. Lausuntoa pyydetaan 10.11.2023 mennessa
erityisesti asiakirjoissa esitettyjen toimeenpanosuunnitelmien sisalldsta ja yhteisesta
toimeenpanosta.

Ehdotus

Kasitellaan kokouksessa

® |ausunnon valmistelua kunnassa

e ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 2024-2025.
Paatos
Kaytiin 1api alueellisen hyvinvointisuunnitelman lausunnon laatimista kunnassa.
Vanhusneuvosto toimittaa osuutensa hyvinvointisuunnittelijalle.
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Vanhusneuvosto, § 17,21.09.2023
Vanhusneuvosto, § 24, 26.10.2023

§24
Vanhusneuvoston talousarvio vuodelle 2024

VESDno-2023-247

Vanhusneuvosto, 21.09.2023, § 17

Ehdotus

Kasitellaan kokouksessa.

Paatos

Paatettiin, etta Riitta Vatanen ja Titi Tamminen katsovat talousarvioehdotuksen ja se
toimitetaan kaikille vanhusneuvoston jasenille tarkasteltavaksi.

Vanhusneuvosto, 26.10.2023, § 24

Riitta Vatanen ja Titi Tamminen ovat kasitelleet ehdotuksen ja se on toimitettu
vanhusneuvoston kuntalaisjasenille tarkasteltavaksi.

Kunnan tehtavana on huolehtia kuntalaisten hyvinvoinnista, myds
kulttuurihyvinvoinnista.

Ehdotus

Otetaan talousarvio laajempaan tarkasteluun.
Paatos
Kaytiin lapi vuoden 2024 talousarviota seka keskusteltiin tdydennyksista mm.

painatusmenojen ja kulttuurimenojen osalta. Paatettiin tadydentaa talousarviota
keskustelun pohjalta.
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§25
Tiedoksi merkittdavat asiat

® SenioriGo!-viikko onnistui hyvin eri toimijoiden kesken. Osallistujia viikon
tapahtumiin oli yhteensa n. 330.

e Riitta Vatanen osallistui 20.10.2023 vanhusasiavaltuutetun webinaariin
Ikasyrjinta ja eriarvoisuus vanhuudessa.

e Vertaisveturien seuraava kokoontuminen hankkeen kuntien kanssa on pe
27.10.2023 Teamsissa.

e Kansallisen Ikaohjelman 2030 osana toteutettu Vireytta seniorivuosiin -hanke
lahenee loppuaan. Tavoitteena on ollut parantaa ikaantyneiden ravitsemusta
lisaamalla tietoa terveytta edistavasta ravitsemuksesta ja sen merkityksesta.
Vanhusneuvostoilla on tarkea rooli kuntien ja alueiden ikaantyneiden
asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamisessa. Hankkeen aikana on
tuotettu runsaasti materiaalia ikaantyneiden ravitsemuksesta, mm. Vireytta
seniorivuosiin -sivusto. Linkki sivustolle 16ytyy Vesilahden kunnan nettisivujen
Senioripalvelut -osion alta kohdasta Hyvinvointivinkit: https://www.vesilahti.fi
/vapaa-aika/senioripalvelut/hyvinvointivinkit/

e Korona- ja influenssarokotukset seka riskiryhnmien pneumokokkirokotukset: on
kayty keskustelua, olisiko rokotuspiste myds Tuulikalliossa. Kaytannon
haasteiden vuoksi rokotukset toteutetaan vain terveyskeskuksella torstaisin.

e Kesakaudelle 3.6.-4.8.2024 esitetaan merkittavia muutoksia bussilinjalle 55.
Muutoksista voi lukea lisaa kunnan nettisivuilta Ajankohtaista -
osiosta. Vesilahden kunnanhallitus antaa aiheesta lausuntonsa
kunnanhallituksen kokouksessa 30.10.2023. Linjasto on kaikkien nahtavilla ja
kommentoitavissa Remix-karttapalvelussa 8.11.2023 asti. Linkki karttapalveluun
|6ytyy kunnan nettisivuilta kohdasta "Kesan 2024 linjasto karttapalvelussa™:
https://www.vesilahti.fi/ajankohtaista/ensi-vuoden-linjastomuutoksin-
valmistaudutaan-ratikkaliikenteen-laajenemiseen/

® Seuraava vanhusneuvoston kokous on to 23.11.2023. Kokouksessa kasitellaan
mm. Vesilahden kunnan hyvinvointikertomusta 2023 seka ikaihmisten
toimenpide-ehdotuksia tulevalle vuodelle.

Ehdotus

Merkitaan tiedoksi.

Paatos
Merkittiin tiedoksi.
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